30.10.2021

Jordan Peterson: ”"Ainoa luotettava hoito riippuvuuteen on...”

Video: https:/www.youtube.com/watch?v=0OLhTnAYL.Omw

Suomennos

Jos tunnet riippuvuuskirjallisuuden, ja tdma on erityisesti totta alkoholismin kohdalla, mutta se ei ole
ainutlaatuista alkoholismille. Pitkdjdnteiset riippuvuustutkijat ovat tienneet jo 60 vuotta, ettd erds
kaikkein luotettavin hoito alkoholismiin. Ja muuten, mitddan muita luotettavia hoitoja ei ole
olemassa. Riippumatta siitd, mitd hoitolaitoksien tyontekijdt sanovat. Se on hengellinen
muodonmuutos.

Ja sen perustuksessa, se on, se on heijastus jostain sellaisesta kuin sankarin matka. Se on kova
todellisuus. Ja me ndemme sitd tapahtuvan farmasiassa (tiede, joka on erityisesti keskittynyt
ladkkeiden kayttoon, annosteluun ja toimivuuteen riippuvuuksissa) jossain méérin. Mikd hdanen
nimensa olikaan? Thmiset, jotka tutkivat psilosybiinid ja jonka tutkimukset osoittavat dramaattisia
vaikutuksia esimerkiksi tupakan poltossa. Psilosybiini tuottaa timadn mystisen kokemuksen ja silla
on hoidollinen vaikutus.

Nyt, tdmad asia pitdd selittdd. Se ei ole vain sitd, ettd tapahtuu jokin kemiallinen asia. Se on erittdin,
erittdin monimutkainen. Paljon monimutkaisempi kuin mitd pystymme mitenkddn ymmartamdan.
Mutta, kyll4, jos olet vain uhri. No, varmasti et ole silloin sankari ja ehkdpé sankarina oleminen on
tiesi ulos riippuvuudesta. Koska, katsokaa asiaa télld tavalla ihmiset: sind tarvitset jotain parempaa
tekemistd kuin olla riippuvainen.

Ja se ei ole helppo asia 16ytdd. Koska nuo kirotut huumeet kaappaavat mielihyvdjarjestelmasi.
Kokaiini, amfetamiinit, heroiini. Ne ovat todellisia tappajahuumeita. Ne kaappaavat sen. Ja
pddstédksesi ulos sieltd sind tarvitset jotain parempaa. No, kylld, onnea matkaan!
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